Pungmesarna i vattenriket

Av Olof Persson och Peter Ohrstrom

Olof Persson och Peter Ohrstrom har under flera decennier dgnat mycket av
sin fritid dt pungmesen. Allteftersom arten minskat i sédra Skdne har fokus rik-
tats mot nordostra Skdnes vdtmarker, som efter de forsta svenska bofynden pa
1960-talet blivit landets framsta omrdde for pungmes

Inledning

Anda sedan de férsta pungmesarna observe-
rades i Sverige pa 1960-talet ar det tydligt att
vatmarkerna pa Kristianstadslatten har varit
mycket attraktiva for arten. Efter en tydlig
Okning av det svenska bestandet fram till
1990 har emellertid populationen minskat.
Numera sker endast spridda hackningar ut-
anfor Skane, och da Krankesjon uppenbar-
ligen har tappat sin tidigare dragningskraft,
ar det vatmarkerna lings nedre Helgeédn i
Kristianstad Vattenrike som framstar som
artens viktigaste tillhall. Under de senaste
hickningssdsongerna har vi haft mdjlighet
att mer frekvent studera populationen i detta
omréade och vi skall hdr sammanfatta resul-
taten fran vara nedslag i detta spannande
omréde.

Pungmeshane (mérkt som hdckande Nérke 2011) hér pa Hérlévstippen 1 2

Kort historik och populationsutveckling
Denna artikel syftar inte till att ge ndgon
detaljerad bild av pungmesens invandring,
populationsutveckling och tillbakagéng i
vare sig Sverige eller Kristianstad Vatten-
rike, utan mer den kénsla av artens utveck-
ling runt Kristianstad och dess kopplingar
till 6vriga Skane som vi sjdlva upplevt. Vi
(artikelforfattarna) har med hjélp av indivi-
duell fargmirkning kunnat folja parbildning
och hickningsframgéng i Sydvéstskane se-
dan slutet av 1970-talet, men ocksa under de
senaste 25 aren gjort enstaka arliga besok i
Vattenriket for att skapa en grov uppfattning
om den nordostskanska populationen.

Det forsta svenska fyndet av pungmes bestod
av ett fullstdndigt bo vid Rabeldvssjon 1964
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(Axelsson 1966) och vid Krankesjon patraf-
fades 1971 nésta bo som bar spar av hick-
ning (Goransson och Karlsson 1973). Sedan
dess har pungmes hickat arligen i Skane, i
huvudsak inom tva huvudutbredningar —
Sydvéstskéne (Krankesjon, Lommabukten,
Svedala) och Kristianstad Vattenrike. Den
forsta hackningen i1 Kristianstad Vattenrike
konstaterades 1972 (Cronert och Svensson
1973) och samma &r kunde tvd hickningar
foljas upp vid Loddesnds i sydvéstra Skane
(Ohrstrom 1974).

Under 70-talet kom alltsa pungmesen att pa-
borja sin etablering i Sverige och expansio-
nen tog fart pd allvar under 80-talet d4 arten
spred sig allt hdgre upp i landet och skapa-
de en stam i Ostergétland och Milardalen.
1989-90 nadde den svenska pungmesstam-
men sin topp och efter en i stort sett halvering
av det skanska bestandet 1991 har populatio-
nen successivt minskat for att idag vara till-

baka pa en niva motsvarande den i borjan av
80-talet (Persson och Ohrstrom 1994, 2006).
Av allt att doma fortsdtter den langsiktiga
minskningen trots att det till synes verkar
vara relativt gott om ldmpliga hdckningslo-
kaler. Skélen till denna tillbakagéng ar svar
att hitta men vi tror det hinger samman med
en storre grad av igenvéxning i norra Europa
eftersom tendensen dr densamma i flera lan-
der. Och d& mérks trenden tydligast i randen
av artens utbredningsomrade.

1989 konstaterades 8 hiackningar i Kristian-
stadomrddet, vilket langt ifran representerar
det verkliga antalet, och 1990 sags minst 25-
30 bobyggande hanar dven om bara 2 lyck-
ade hickningar rapporterades. Just 1989-90
var artens toppar i bade Skane och Sverige.
1991 konstaterades visserligen 4 hickningar
langs nedre Helgan men bara 8-9 bobyg-
gande hanar. Ovriga ar pa 90-talet inskréinkte
sig hdckningarna till ndgot eller ett par arli-

Adult hona t.v. och adult hane t.h. Lillévallen 2011. Notera kénsskillnader i maskutbredning och
ryggteckning
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gen, och 1995 ingen alls. Aven rapporter om
adulta faglar under hackningstid var forva-
nansvirt fa under detta decennium, men efter
millennieskiftet blev det ater en ljusning. De
rapporterade hédckningarna steg till ca 5-8
per ér vilket placerade nedre Helgedn som
en viktig kdrna for den svenska pungmespo-
pulationen.

Beroende pa den populationsminskning vi
pa senare tid sett i Sydvéstskéane, med mins-
kat behov av inventerings- och uppf6ljnings-
insatser fran var sida, bestimde vi oss 2011
for att stirka bilden av Kristianstadomradet
genom Okad besoksfrekvens. Vi gjorde 3-4
inventeringar frén slutet av april till mitten
av juni samt ytterligare ett par kvéllsbesok
for att ringmérka ungar. Samma sak skedde
2012. Genom dessa insatser tycker vi oss ha
en ganska god bild av situationen, men for
att f6lja populationen pa individniva kravs
annu tétare besok.

Ambisexuell polygami

Pungmesens komplexa héickningsstrategi
med successiv polygami hos bade hanar och
honor (ambisexuell polygami) konstaterades
forst i Skéne (Persson & Ohrstrdm 1985 och
1989). Det helt kringbyggda kokosnétstora
boet, vil isolerat och vidderskyddat, och som
hinger relativt predationssdkert ldngst ut
i kvistspetsarna dr centralt for detta hack-
ningssystem. Bokonstruktionen bidrar till att
en fordlder ensam klarar av att ruva och mata
en kull, som kan uppga till 8 ungar. Den an-
dre fordldern blir fri fran fordldraansvaret,
och har ddrmed mgjlighet att inleda ett nytt
parforhéllande (successiv polygami). Det &r
dock inte sa att fordldrarna forhandlar om
vem som skall ta hand om ungarna utan det
framstar mer som en konflikt mellan kénen
vilken inte sillan leder till att bdda lamnar
kullen oruvad.

E

Ung pungrhes vid Karpalundsdammarna

Resultatet av artens unika parbildnings-
system blir i Skane att honan tar ansvar for
drygt 50 % av kullarna, hanen for knappt 20
% medan ca 30 % ldmnas oruvade av bada!
Det éar alltsé helt normalt med savél hanru-
vade kullar som helt dvergivna, och vi ser ar-
ligen flera exempel pa badadera. I en omfat-
tande undersokning i Ungern 2002-2007 var
andelen dvergivna kullar t.o.m. hogre (40 %)
an hos oss, medan bade han- och honruvade
kullar var nagot lagre (11 resp 49 %) (Po-
gany m.fl. 2008). De honor som ir polygama
brukar inte néja sig med att bara ldmna en
forsta kull for att sedan sjdlv ta hand om nés-
ta, utan de kan lagga 3-6 kullar pa en sédsong
och sjilv bara ruva den sista.

Vi menar att detta intressanta “’spel” mellan
hanen och honan om vardnaden beror péa en
rad faktorer som arv, attraktivitet, konsfor-
delning 1 populationen mm. Oavsett vilket
skélet dr sa &r pungmesens hickningssystem
ett spannande forskningsfialt med manga
annu obesvarade fragor.
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Pungmeslokaler

Med tanke pa de relativt fa tillfdllen vi har
kunnat besoka Kristianstadsomradet har vi
inte sjélva haft tid att soka efter nya lokaler.
Istdllet har vi forlitat oss till rapporter och
information som vi fatt direkt frén olika per-
soner eller pa uppgifter fran KriX hemsida
och Artportalen ”Svalan”. Vatmarksomréa-
det ldngs nedre Helgean ar stort till ytan och
lampliga pungmeslokaler finns pd ménga
hall. Daremot har vi identifierat ett antal pri-
oriterade lokaler som ocksé dr de vi inven-
terar vid véara aterkommande besok. Dessa
lokaler ligger i tvd huvudomraden - Hérlov
respektive Hercules.

e Hirlov
- Karpalundsdammarna
- Lillovallen
- Haérlovstippen
- Naturum
e Hercules
- Herculesdammarna
- Rinkaby dngar
- Rinkabyviadukten

Med Harlov menar vi omradet fran Kar-
palundsdammarna i norr lings Helge & ner
till och forbi nuvarande naturum Vattenri-
ket, inklusive vastra sidan av Harlovstippen.
Harlovsomradet dr och har varit en viktig,
och for pungmes sammanhéllen strécka,
som spelat en betydande roll under alla ar.
Faglarna ror sig fritt inom omradet och om-
flyttningar mellan de olika delomrédena sker
frekvent i samband med att nya bon byggs
och partner byts. Aven figlar som tillfilligt
ar knutna till ett visst bo gor av och till langre
utflykter till andra lokaler med bobyggande
eller hickande pungmes, sannolikt for att
bilda sig en uppfattning om mojligheten till
att maximera sin avkomma genom succes-
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siv polygami (flera partners, men bara en i
taget).

Herculesomradet ligger val skilt frin Har-
l6vsomradet, men énda inte ldngre bort &n
att det emellanét dr ett visst utbyte av indi-
vider under héckningssdsongen. Fast det
vanligaste dr partnerbyten och nya boplatser
inom respektive omrade. Besdkande ornito-
loger till Herculesdammarna parkerar ofta
vid skroten” och det brukar innebdra goda
mdjligheter till att se eller hora pungmes
eftersom arten arligen har hickat i ndrheten
sedan mitten pa 80-talet. Men dven nere vid
dammarna och strax soder diar om (norra
delen av Rinkaby éngar) hyser regelbundet
hiackande pungmes. Rinkabyviadukten, en
lokal som successivt blir allt simre p.g.a.
igenvéxning, har trots det producerat ungar
de senaste dren.

Det har skett betydande fordandringar av vis-
sa lokaler, speciellt Karpalundsdammarna,
Lillovallen och Hérlovs dngar. Men &dven
vatmarkerna véster om Hérlovstippen har
fordndrats genom att hela bjorkridder dott
samtidigt som andra har vuxit till sig. Nu ar
i och for sig biotopférdndringar ndgot som
kan vara till pungmesens fordel eftersom den
foredrar vatmarker under igenvéxning. Néar
vaxtligheten blir allt for hog och tét kan ett
tidigare lampligt omrade bli mindre attrak-
tivt for arten samtidigt som andra mindre bra
omraden kan véxa till sig och forbéttras.

Hickningar och utfall

Harlovsomradet

Karpalundsdammarna har efter sockerbru-
kets nedldggning blivit ett fantastiskt fagel-
omrade med bra tillginglighet. Strukturen
med vassrika dammar, ridaer av bjork och pil
samt salixbuskar och hogorter gér omradet
idealiskt. Bjorkarna i kanten av den vistra



dammen nirmast bruket var vl frekvente-
rade som botrdad, men efter att dammkanten
skalades fran trdd for nagra ar sedan finns
bara en liten ldmplig rest kvar runt observa-
tionsgémslet. Daremot dr de 6stra dammarna
och strandzonen till Araslovssjon mycket
attraktiva for arten.

Lillovallen stricker sig frén jairnvdgen ner
till borgruinen och kunde fore den stora
trddrensningen hysa manga hackningsbon.
Vallen betraktas dven idag som ett av kérn-
tillhallen med arliga hackningar, men bopla-
terna dr begriansade.

Den kanske minst kdinda men mycket vik-
tiga lokalen ar Héarlovstippen. Till “Tippen”
raknar vi sankomradet alldeles véster om tip-
pen, men ocksd omradet kring Harlovsborgs-
tornet. Tillsammans utgdr detta ett starkt till-
hall med flera arliga hackningsbon.

Helge &-slanten med sin tradrida dir naturum
Vattenriket nu ligger, har under alla ar varit
en betydelsefull hdackningslokal. Under sina
glansdagar kunde slinten och tidigare nir-
liggande dungar rymma flera hiackningsbon.
De senaste aren har det varit glesare mellan
bona dven om det fortfarande genomfors na-
gon arlig hickning.

Under 2011 genomfordes ett 10-tal lyckade
hickningar i Harlovsomradet och nagot far-
re (7) pafoljande sdsong. Det totala antalet
hiackningsbon var dock ungefir desamma
2012, men vi sag tydliga tecken pa predation
i 2-3 bon, en nyhet for oss i Vattenriket men
inte ovanlig vid Krankesjon. Bopredation
sker som regel den sista veckan ungarna ar
kvar i boet, sannolikt for att de da ar som
ljudligast. Daremot kan vi bara spekulera i
vad som kan ligga bakom predationen, men
mojliga kandidater dr notskrika, storre hack-
spett och mard.

Herculesomréadet

De nedlagda tegelbruksdammarna har idag
blivit mycket attraktiva for manga vatmarks-
arter och har ocksd skapat gynnsamma for-
utsittningar for pungmes. Just kantvegeta-
tionen till dammarna har inte varit de mest
frekventerade for bobygge, dven om det
forekommer lite d& och da, men trdddungar
eller -ridaer 1 dess nérhet ar oftare nyttjat.
Déaremot ser man regelbundet fodosokande
faglar i vassarna och intilliggande kantve-
getation, sévil matande adulta som nyligen
flygga ungfagelkullar.

Rinkaby dngar ér ett langstrackt omrade ut-
med Hammarsjons Ostra sida och det dr bara
tradddungen (al och pil) 1 dess norra del, och
som ansluter till Aladammen, som ingar i
vara inventeringsrundor. Rinkabyviaduk-
ten &r ett begransat och svargenomtréngligt
sumpskogsomrade dir viag 118 korsar jarn-
vagen.

Sdasongen 2011 genomfordes minst 4 lyck-
ade hickningar i omradet och ytterligare 2
paborjades s sent att vi inte fick mojlig-
het att folja upp utfallet. Ytterligare ett bo
hade ungar mycket nira flygg alder, men vid
aterbesok for ringmarkning ett 10-tal dagar
senare var boet helt sondertrasat. Huruvida
ungarna klarat sig eller ej har vi inte kun-
nat fastligga. Héckningsutfallet 2012 blev
betydligt simre med endast 2 lyckade kullar
och en kull dér den matande honan sannolikt
forolyckats da det inneholl 6 doda ungar och
ett rotagg.

Populationsjimforelse

Eftersom vara féltinsatser 2012 var relativt
jamforbara med de 2011, men betydligt mer
omfattande &n foregaende sdsonger, gor vi en
jamforelse bara mellan dessa bada ar. Man
ska forsta att det inte gér att dra nagra en-
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2011 2012 Forandring

Adulta hanar 16 13 -19 %
Adulta honor 12 10 -17 %
Antal aggkullar 20 15 -25 %
varav honruvade 12 9 -25 %
varav hanruvade 6 4 -33 %
varav lamnade 2 2 0 %
Lyckade kullar (flygga ungar) 13 6 -54 %
Okant resultat 4 3 -25 %
Misslyckade kullar 1 4 +300 %
Antal kdnda ungar 69 30 -57 %
varav ringmarkta 53 27 -49 %

Tabell 1: Jdmférande populations- och hdckningsuppgifter 2011 och 2012

tydiga slutsatser mellan endast tva sdsonger,
men uppgifterna kan dnda utgdra ett intres-
sant underlag i ett langre perspektiv.

Populationsminskningen mellan aren var ca
20 % och antalet bon med dggkullar sjonk
med 25 %. Minskningen yttrade sig tydligast
i ytteromradena Karpalund och Hercules
medan de centrala delomradena Lillovallen,
Hérlovstippen och Naturum-slianten holl en
jamforbar populationsniva.

Som framgér av tabell 1 halverades héck-
ningsresultatet mellan de bada aren, trots
att ruvade kullar bara sjonk med drygt en
fjardedel. Det forsdmrade héackningsutfallet
far 1 forsta hand tillskrivas den bopredation
i omradet runt Harlovstippen vi tidigare inte
noterat i Kristianstadomradet och som ledde
till en kraftig 6kning av andelen misslyckade
hickningar. Vilken bordvare som varit fram-
me vet vi inte, men vid Krankesjon har vi
tidigare sett hur en hona av stdrre hackspett
plockade ut nyklackta ungar ur ett bo. Andra
tinkbara predatorer &r notskrika och mérd
(Persson och Ohrstrém 2006).
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Ringmiirkning

Under de forsta tva veckorna som flygga fag-
lar atervander pungmesungarna som regel
till sitt hackningsbo for att dvernatta. Den
vérdande fordldern, vare sig det dr honan el-

—_—

Olof och Peter i fard med pullmarkning
av flygga ungar som atervant till boet
for overnattning. Alla fangade pung-
mesar far en metallring pa ena tarsen
(normalt vanster tars i vatmarkerna i
Vattenriket) och en eller tva fargringar
pa den andra.

Ungfaglarna férser vi bara med en ars-
ring dar fargen skvallrar om vilket ar den
ar fodd. 2012 fick alla méarkta ungar en
ljusgroén fargring och 2011 en orange,
medan ungarna fran 2010 har en rod.

Om en fargmarkt unge atervander aret
darpa eller senare sa fangar vi in igen
och férser den med vytterligare en farg-
ring i en fargkombination sa vi kan skilja
individerna at.

foto nasta sida: Sanne Ohrstrém







ler hanen, fortsdtter att mata den flygga kul-
len och visar dem tillbaka till boet. Just detta
ger oss som Vvill ringmérka dem en séllsynt
bra chans att fanga ungarna vid boet, men
forst sedan de kan flyga pad egen hand. Det
minskar risken for storning, speciellt som
bona ofta hianger mycket svaratkomligt. Ib-
land hénger boet sa otillgdngligt att vi inte
ens kommer at det med var speciella anord-
ning pa en lang fingststav, men for det mesta
brukar det ga bra.

Under véren nér pungmesarna atervant fran
vinterkvarteren i Sydvésteuropa forsoker vi
fanga och individmérka (tva fargringar) sa
manga individer vi kan. Det dr ocksa tidso-
dande men helt avgorande for att kunna for-
sta vilka individer som &r i par och hur dessa
parkonstellationer éndras Over tiden. Stin-
diga omflyttningar och nya bobyggen gor att
vi vid varje besok maste inventera alla omré-
den, dven sddana som inte hade nagra faglar
vid foregaende besok.

Det dar mer regel dn undantag att vi hittar
pungmesar med utldndsk ring. Varje sdsong
fangar vi ett par tre sadana bara i Vatten-
rike. For det mesta &r det individer mérkta
pa rast- eller overvintringsomraden, och da
har de inga fargringar. Om &n mycket séllan
sa dyker det upp faglar med fargkombinatio-
ner som inte r vara. Det har varit faglar fran
andra liknande féltstudier i Polen eller Tysk-
land, eller fran Mellansverige.

Flyttning och omflyttning

Som tidigare ndmnts kan pungmesar rora sig
Over ganska stora omraden under hicknings-
tid. Det dr vanligt att hanar byter lokal mel-
lan tva bobyggen, och da kan det handla om
flera km mellan lokalerna. Aven honorna ror
sig over liknande omraden nir de byter part-
ner. Det dr dessa omflyttningar och partner-
byten som gor det krdvande att folja faglarna
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Parningsférs6k ndra naturum Vattenriket 2012.
L&gg marke till att honan, den hégra fageln, ar
ringmarkt

under sdsongen, men ocksd det som gor det
s spannande.

Redan under sommaren kan man se bety-
dande rorelser hos framfor allt arsungarna.
I slutet av juli och augusti kan ungar fran
Kristianstad tillfalligt ses lite varstans i land-
skapet, till och med i Oresunds kustvassar
och vid Falsterbo. Vi tolkar detta som ungfa-
gelsrorelser eftersom den verkliga hostflytt-
ningen kommer igang forst i september.

Pungmesen ar den flyttande “smafagel”
som utan konkurrens har den hdgsta ater-
fyndsandelen. Enbart vara egna 1850 mirkta
pungmesar i Skane sedan 1976 har gett 56
utlandsaterfynd. Till det kommer lika manga
(57 st) kontrollerade pungmesar med ut-
landsk ring. Totalt toppar Frankrike detta ut-
byte med 52 % av alla fynd, f6ljt av Spanien
(16 %) och Tyskland (12 %). Sammantaget
ar det 13 olika ldnder som vi haft ett ringut-
byte med, dir Portugal dr det mest avldgsna.

foto: Hans Cronert



Bobyggande hane néra naturum Vattenriket

Tittar vi pa det mer begrinsade materialet
fran Kristianstad vad géller utlandsaterfynd
(12 individer) sa harror sig 8 fran Frankrike,
2 fran Tyskland och 1 fran vardera Spanien
och Litauen. Den spanska pungmesen mark-
tes som 1k hane i Zaragoza 16 nov 2008 och
kontrollerades som héckande vid Kristian-
stad bade 2010 och 2011. En annan hane
mérktes som ad hane den 21 oktober 2008
i Gironde i véstra Frankrike och kontrollera-
des som hickande vid Kristianstad sdsonger-
na 2009 och 2010, for att sedan fangas i Fal-
sterbo pa hostflyttningen den 30 september
2010. Ett annat intressant fynd dr den hane
som vi mérkte den 27 juni 1989 vid Ham-
marsjon och som kontrollerades den 5 juli
1990 vid Silute i Litauen. De faglar vi kallar
”vara” kan mycket vil hidcka nadgon helt an-
nan stans nasta sasong.

Till materialet med utlandsaterfynd kom-
mer ett mycket stort antal svenska kontrol-
ler, framfor allt vara egna kontroller men
ocksa ménga fran Falsterbo. En hane som
2010 holl till vid Krankesjon kontrollerades
aret ddrpa vid Lillovallen. Ett exempel pa en
mer langviga svensk kontroll dr en hdackande
hane vid Harlovstippen som avlistes den 20
maj 2012 och som var mirkt som hédckande
vid Rynningeviken i Nérke ndstan pa dagen
ett ar tidigare. En annan intressant individ &r
den hane vi mérkte den 14 maj 2011 vid na-
turum Vattenrike och som den 30 september
samma ar kontrollerades pa Utklippan i syd-
Ostra Blekinge.

Genom alla de kontroller och aterfynd vi fatt

kan vi se ett tydligt monster for hostflytt-
ningen. Pungmesen ldmnar Skéne i septem-
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ber, framst 1 den senare halvan, och i forsta
oktoberhalvan kommer aterfynden mesta-
dels fran Tyskland, Belgien och Luxemburg
for att sedan ge en mycket markant ater-
fyndstopp frdn Gironde i véstra Frankrike
mellan 20 oktober och 10 november. Under
senare delen av november och december ar
det Spanien, och da framst Katalonien, som
ger flest dterfynd. Om det dr figlarna frén
Gironde som fortsétter dit har vi ddremot
ingen information om.

Nir det géller overvintring i Sverige finns
det bara nagra enstaka fynd, och de intres-
santaste kommer fran Hammarsjons vassar.
I januari 1980 ségs 8 ex i en flock och under
januari-mars 1991 noterades 2-6 individer.
Trots dessa fynd far vi betrakta pungmesen
som en utpriglad flyttfagel med aterkomst
i april. Vissa ér kan de tidigaste individerna
anldnda i slutet av mars, men borjan av april
ar vanligast. Sedan sker en viss "pafyllning”
under hela méanaden.

Referenser

De forsta hanarna som kommer pa véren &r
vanligtvis sddana som hickat foregaende
ar och som nu snabbt vill etablera bra re-
vir. Aven honor &tervinder girna, men inte
riktigt 1 samma omstrackning som hanar. Av
ungfaglarna &r det en liten andel som vi far
tillbaka som hédckande individer, men det
brukar vara nagra varje ar. Det dr dessa vi
aterfangar for att ge en andra fargring for att
kunna urskilja den som individ.

Framtiden

Tendensen for den svenska pungmesstam-
men dr dverlag vikande och i nuléget det ser
ur som att Kristianstadsomradet hyser den
storsta populationen, trots att vi bara talar
om 20-30 identifierade hickande individer.
Med vatmarksomradet ldngs nedre Helgedn
i Kristianstads Vattenrike som artens vikti-
gaste féste i Sverige giller det att bevara de
biotoper som pungmesen &r i behov av. Vi
beddmer inte att det innebdr ndgra omfattan-
de atgérder utan mer om att i samband med
vegetationsrdjningar ta med pungmesens
krav i konsekvensbeddmningen.

Olof Persson & Peter Obrstrom
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